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Resumen

Objetivo: Identificar las especies vegetales estratégicas y evaluar los patrones de seleccion dietaria en el ecosistema
estacional de las lomas adyacentes a la Reserva Nacional de Lachay (Lima, Pert). Metodologia. La disponibilidad
de fitomasa se determind mediante transeccion al paso, mientras que la composicion de la dieta se evalué mediante
macroscopia de punto a partir de muestras por simulacion manual. Se calcularon los indices de electividad de Ivlev,
importancia forrajera (IIF), amplitud de nicho (Bsta) y superposicion dieta-oferta (ISP). Resultados. Se evidencid
una seleccion preferencial por las gramineas Poa annua'y Vulpia megalura, las herbaceas Calandrinia alba'y Sicyos
baderoa, y el arbusto Vasconcellea candicans; en contraste, especies abundantes como Salvia rhombifolia fueron
evitadas. ELIIF destacé a Paspalum penicillatum y Nolana humifusa como especies de alta relevancia, mientras que
Exodeconus prostratus y Crassula connata mostraron baja importancia pese a su alta disponibilidad. Los valores de
superposicion (ISP = 0.544) y amplitud de nicho (Bsta = 0.344) indican una dieta parcialmente proporcional a la
oferta, con un patrén de consumo selectivo y especializacion moderada. Conclusion. La presion selectiva de las
cabras podria influir en la dinamica ecologica de las lomas. Estos hallazgos contribuyen al manejo sostenible de
sistemas extensivos y subrayan la necesidad de monitorear especies clave para prevenir el sobrepastoreo y
desarrollar sistemas agroecologicos resilientes.

Palabras clave: Seleccion de dieta, lomas costeras, indice de electividad, amplitud de nicho, superposicion dieta-
oferta.

Abstract

Objective: To identify strategic plant species and evaluate dietary selection patterns in the seasonal ecosystem of the
hills adjacent to the Lachay National Reserve (Lima, Peru). Methodology. Forage availability was determined using
the step-point transect method, while diet composition was evaluated through point-stop macroscopy from samples
obtained via hand-plucking simulation. Ivlev's electivity index, the forage importance index (FII), niche breadth
(Bsta), and diet-offer overlap (ISP) were calculated. Results. Findings showed a preferential selection for the grasses
Poa annua and Vulpia megalura, the herbs Calandrinia alba and Sicyos baderoa, and the shrub Vasconcellea
candicans; in contrast, highly abundant species such as Salvia rhombifolia were avoided. The FII highlighted
Paspalum penicillatum and Nolana humifusa as highly relevant species, whereas Exodeconus prostratus and
Crassula connata showed low importance despite their high availability. The overlap (ISP = 0.544) and niche
breadth (Bsta = 0.344) values indicate a diet partially proportional to the forage offer, characterized by a selective
consumption pattern and moderate specialization. Conclusion. The results suggest that the selective pressure
exerted by goats could influence the ecological dynamics of the lomas. These findings contribute to the sustainable
management of extensive systems and underscore the need to monitor key species to prevent overgrazing and
develop resilient agroecological systems.

Keywords: Diet selection, coastal lomas, electivity index, niche breadth, diet-offer overlap.
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Comportamiento alimentario de cabras criollas

Introduccion

El caprino (Capra hircus) destaca por su
notable capacidad de adaptacion conductual y
fisiologica a condiciones ambientales extremas
en regiones aridas y semidridas (Silanikove,
2000). En el Peru, estos sistemas de produccion
se desarrollan principalmente en zonas
marginales y en valles de la costa central, donde
la vegetacion natural y los rastrojos agricolas
constituyen la principal fuente de alimento
(Sarria et al., 2014). Esta flexibilidad permite
aprovechar ecosistemas estacionales como las
lomas costeras, mediante pastoreos trashumantes
durante los meses de mayor humedad (Buitron &
Carrefio, 2024; Velasquez, 2014).

Las lomas, u oasis de niebla (Moat et al.,
2021), son ecosistemas fragiles y estacionales
cuya disponibilidad forrajera esta condicionada a
periodos especificos del afio (Rundel et al.,
1991). En estos ambientes, la herbivoria actua
como factor ecologico determinante, ya que los
animales ejercen una presion selectiva que
modifica la estructura y la dinamica de las
comunidades vegetales (Dominguez, Navas y
Sanchez de Dios, 2025; Holechek et al., 1982). A
pesar de su importancia para la ganaderia
extensiva, existe escasa informacion local sobre
las preferencias alimentarias especificas de los
caprinos en estos entornos Unicos.

La selectividad alimentaria es la capacidad
del herbivoro para elegir especies vegetales en
proporciones distintas a su disponibilidad
ambiental (Martin, 2023). Las cabras emplean su
agilidad fisica y memoria sensorial para
identificar plantas segun su valor nutritivo,
palatabilidad y contenido de metabolitos
secundarios (Franco-Guerra et al., 2008; Zapata-
Campos y Mellado-Bosque, 2021). Para
cuantificar esta interaccion, se han desarrollado
indicadores como el Indice de Electividad de
Ivlev (IEI) y el Indice de Importancia de Forraje
(ITF), los cuales permiten distinguir entre
especies preferidas, evitadas y estratégicas para
el manejo del pastoreo.

El indice de electividad de Ivlev (IEI) mide
la preferencia o rechazo de una especie en
funcién de su consumo relativo frente a su
disponibilidad en el ambiente (Lechowicz,
1982), estimando la frecuencia con que una
especie es consumida voluntariamente, lo cual es
clave para entender la dinamica de seleccion en
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condiciones de pastoreo libre (Mancilla-Leyton
et al., 2021). Este indice considera la seleccion
ejercida y la abundancia relativa del alimento
disponible en el entorno (Manousidis et al.,
2016). No obstante, puede verse influenciado por
la presencia de especies raras en la dieta o con
baja disponibilidad en el ambiente, lo que puede
generar sobreestimaciones en los valores de
preferencia. En este sentido, la ponderacion de la
electividad en funcién del consumo permite
identificar especies de mayor importancia
forrajera en la dieta y su potencial relevancia para
la planificacion del manejo del pastoreo
(Tarazonaetal.,2012).

Desde el enfoque ecoldgico integral, el
analisis mediante el indice de amplitud de nicho
de Levins (IAN) permite evaluar la diversidad de
recursos alimentarios utilizados por una especie.
Su version estandarizada propuesta por Hurlbert
(1978) facilita la comparacion entre estudios,
distinguiendo estrategias alimentarias
generalistas cuando los valores se aproximan a 1
y especialistas cuando se acercan a 0 (Chavez-
Villavicencio et al., 2018). Valores bajos de
amplitud indican una dieta dominada por pocos
recursos, mientras que valores altos reflejan un
mayor aprovechamiento de la diversidad de
alimentos disponibles. El indice de
superposicion de Schoener (ISP), cuantifica el
grado de similitud entre la dieta y la
disponibilidad floristica, permitiendo determinar
si el consumo refleja proporcionalmente la
disponibilidad u oferta ambiental (Schoener,
1968).

Ante la vulnerabilidad climatica y la
estacionalidad de las lomas, resulta necesario
generar conocimiento que permita armonizar la
produccion caprina con la conservacion de la
biodiversidad. No obstante, la falta de datos
sobre las preferencias locales limita la gestion de
estos entornos. Por ello, el presente estudio tiene
como objetivo determinar los patrones de
selectividad y la amplitud de nicho de cabras
criollas en el areca adyacente a la Reserva
Nacional de Lachay. Se busca identificar las
especies vegetales clave y caracterizar la
estrategia trofica de estos animales, aportando
evidencia cientifica fundamental para la
planificaciéon de sistemas agroecologicos
resilientes y la sostenibilidad de las lomas.
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Metodologia

El estudio de caracter exploratorio se
desarrollé en la zona oriental adyacente a la
Reserva Nacional de Lachay, lomas que estan
situadas entre los distritos de Huacho y Sayéan,
provincia de Huaura, region Lima Provincias.
Con la georreferencia UTM 18L 242030 S
8745475 O, entre altitudes de 350 a 750 m s.n.m.
La investigacion se ejecutd entre los meses de
julio y setiembre de 2021 en un area de pastoreo
aproximada de 490 ha.

Para estimar la disponibilidad forrajera se
empled un muestreo floristico mediante la
asignacion de seis transectos al inicio del estudio.
A partir de este levantamiento se registraron 522
individuos vegetales, correspondientes a 55
especies identificadas y una especie de graminea
no identificada. Con esta informacién se estimd
la participacion relativa de cada especie
disponible en el ecosistema de lomas,
considerada como oferta forrajera (pi).

Para determinar la composicion botanica de
la dieta (ri), se realizo el seguimiento de cuatro
cabras criollas primiparas mediante la técnica de
simulacion manual descrita por Austin et al.
(1983). El muestreo fue realizado por un solo
observador, quien colectd las especies
consumidas directamente de la flora durante
recorridos de pastoreo cada quince dias a lo largo
del periodo de estudio. Posteriormente, la
composicion botanica de las muestras se
determino mediante la técnica de macroscopia de
punto (Quispe, 2016).

Con los datos relativos a cada especie en la
disponibilidad (pi) y en la dieta (r1), se calcularon
los indicadores de seleccion alimentaria. Se
estimaron los indices de electividad de Ivlev
(ecuacion 1) y de importancia de forraje
(ecuacién 2).

Ecuacion 1: IEI=(ri-pi)/(ri+pi)

Ecuacion 2: IIF = IEIi * ri donde i es la
especie vegetal; ri el porcentaje relativo de la
especie en la dieta y pi el porcentaje relativo de la
especie de laflora de laloma.

Para evaluar la diversidad de la dieta y el
grado de especializacion alimentaria se utilizo el
indice de amplitud de nicho de Levins (1968):

B=1/yri’

Para facilitar la interpretacion en una escala
de 0 a 1, los valores obtenidos (B) se
estandarizaron mediante el indice de Levins
estandarizado (Bsta) propuesto por Hurlbert
(1978):

Bsta = (B-1) / (S-1), donde S es el numero de
especies en la dieta.

Finalmente, para evaluar la composicion de
la dieta y la disponibilidad floristica del entorno,
se utilizo el indice de superposicion de Schoener
(1968):

ISP=1-0.5* ¥|ri - pi

Este indicador permite estimar el grado en
que el consumo de las especies vegetales refleja
la disponibilidad de recursos en el ecosistema.

Resultados

Composicion botanica de la disponibilidad en la
lomay de la dieta caprina

En las lomas adyacentes a la Reserva Nacional de
Lachay se registraron 56 taxones: 55 especies
identificadas y una graminea sin identificar. De
este total, la dieta de las cabras estuvo compuesta
por 31 especies (Tabla 1), entre las que
destacaron las gramineas P. penicillatum y R.
trachyantha. Junto a las herbaceas N. humifisa,
F peruviana, S. baderoa, P. peruviana, C. alba'y
F. limensis, estas plantas conformaron el ntcleo
de su alimentacion, representando mas de las tres
cuartas partes de lamisma. En contraste, especies
como S. rhombifolia, a pesar de ser de las mas
abundantes en la flora local, fueron evitadas por
el ganado (Figura 1).

Tabla1

Proporcion relativa y especies por tipo de
plantas en la dieta caprina

Tipo de Proporcion Especies en la dieta

planta relativa Ne 0y
Herbacea 71.13 22 70.97
Graminea 27.88 6 19.35
Cactacea 0.06 1 3.23
Arbustiva 0.13 1 3.23
Arborea 0.81 1 3.23
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Figural

Proporcion porcentual de cada esvecie de lantas en la dieta cabrinav en las lomas de Huacho y Sayan
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Indice de Electividad de Ivlev (IEI)

El analisis de electividad de la dieta caprina en las
lomas adyacentes a la Reserva Nacional de
Lachay (sector Huacho—Sayan) reveld un patron
de consumo altamente selectivo. Los valores del
Indice de Electividad (IEI) positivos para
gramineas y herbaceas confirman una seleccion
activa por parte del ganado. Dentro de las
especies preferidas, destacaron Poa annua,
Vulpia megalura, Paspalum penicillatum,
Vasconcellea candicans, Rostraria trachyantha,
Nolania humifusa y Drymaria paposana.
Algunas de estas registraron altos valores de
electividad pese a no ser detectadas en los
transectos de disponibilidad, lo que sugiere
limitaciones en el muestreo floristico o
discrepancias en la escala espacial del pastoreo.
Por otro lado, especies como Calandrinia alba,
Calceolaria pinnata, Fuertesimalva peruviana'y
Sicyos baderoa fueron consumidas de forma
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proporcional, actuando como recursos
importantes, pero no exclusivos. En contraste,
especies como Capsella bursa-pastoris,
Loxanthocereus convergens, Exodeconus
prostratus y Loasa nitida mostraron un consumo
forzado o evitado (Figura 2).

Indice de Importancia Forrajera (IIF)

El indice de Importancia Forrajera (IIF), que
pondera la electividad frente al consumo
efectivo, categorizé a P. penicillatum y N.
humifusa como las especies de mayor relevancia,
mientras que R. trachyantha mostrd una
importancia moderada. En sentido opuesto,
taxones como E. prostratus, C. connata, V.
oppositifolia y C. bursa-pastoris presentaron
valores negativos, lo que refleja su escasa
contribucion a la dieta de las cabras (Figura 2 y
Tabla 2).
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Figura?2
Indice de importancia forrajera e indice de electividad de Iviev de la composicion floristica de la dieta de
cabras
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Tabla 2

Especies de plantas importantes en la dieta y la disponibilidad con sus indicadores de seleccion e importancia

forrajeraen las lomas de Huacho y Saydn

Especie / Indice IF IEI E;,tegom Interpretacién
Paspalum penicillatum 0079 064  Alta Especie clave, preferida y
muy consunmuda
Nolana humifusa 0.053 036 Alta i‘f;g:fi: preferida 'y
Rostraria trachyantha 0.046 0.46 Moderada dieta ea estratégica en la
. Herbacea sin registro en
Drymaria paposana 0.041 1 Moderada transectos, pero preferida.
Sicyos baderoa 0018 021 Baja f’;lecm“ Lo baja
Capsella bursa-pastoris ~ -0.003 -0.88  Negativa
i o . Especies evitadas con baja
Villanova oppositifelia -0.006 -0.41 Negativa relevancia forrajera a pesar de
su buena abundancia en las
Crassula connata -0.007 -0.69 Negativa lomas de Huacho v Sayan
Exodeconus prostratus -0.009 —1.00 Negativa

Amplitud de nicho (Levins)

El indice de amplitud de nicho estandarizado
(Bsta = 0.34) muestra una moderada
especializacion. Este resultado indica que las
cabras no se comportan como generalistas en las
lomas de Huacho y Sayan, pero tampoco

restringen su dieta a muy pocas especies. Este
valor intermedio refleja una estrategia adaptativa
al seleccionar especies de alto valor nutritivo y
funcional, mientras se mantiene cierta diversidad
en la dieta para asegurar su capacidad resiliente
frente a la variabilidad estacional (Tabla 5; Figura
2).

Peruvian Agricultural Research 8(1), 8-15, 2026



Comportamiento alimentario de cabras criollas

Indice de superposicion dieta-oferta (ISP)

El ISP = 0.544, indica una relacion
moderada entre la dieta y la oferta floristica. La
dieta depende en parte de la disponibilidad, pero
también estd influida por preferencias. La baja
coincidencia con especies abundantes evitadas
sugiere mecanismos de seleccion mas alla de la
abundancia (Tabla 3).

Tabla3

Indices de amplitud de nicho y superposicién
dieta—oferta en pastoreo de cabras en la loma de
Huachoy Sayan, Perul.

s Valor .. ..
Indice calcalado Interpretacion ecologica
IAN Levins (B) 11.67
Wil ks opili
estandarizado (Bsta) ’ .

especies.

Superposicién intermedia:
ISP Schoener (ISP) 0.54 dieta parcialmente

proporcional a la oferta

Discusion
Composicion botdnica de la dieta

El consumo observado en las cabras en
pastoreo en las lomas de Huacho y Sayan
confirma un comportamiento selectivo, donde un
grupo minoritaria de especies de la flora
disponible constituye el nucleo de la
alimentacion. Esta brecha entre la vegetacion
presente y la consumida sugiere la existencia de
barreras estructurales o0 mecanismos defensivos
en las plantas que limitan su aprovechamiento
(Pezo & Skarpe, 2009; Ramirez et al., 1990). La
marcada preferencia por las herbaceas sobre las
gramineas no es absoluta, sino que refleja una
respuesta adaptativa a la oferta estacional; las
cabras ajustan sus habitos segun la disponibilidad
y palatabilidad del entorno, priorizando el estrato
herbaceo cuando esta es abundante (Pisani et al.,
2000; Manousidis et al., 2016; Barroso et al.,
1995).

Selectividad e importancia de forrajera

A diferencia del Indice de Electividad de
Ivlev (IEI), que puede sobreestimar la
importancia de especies raras o accidentales en la
dieta, el Indice de Importancia Forrajera (IIF)
permite identificar los recursos estratégicos para
el manejo del sistema. Especies como P.
penicillatum y N. humifusa destacan no solo por
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ser preferidas, sino por su volumen de consumo,
seguido por R. trachyantha, lo que las define
como especies clave para la estabilidad
productiva del ganado. Por el contrario, la
evitacion de especies abundantes como S.
rhombifolia refuerza la teoria de que la seleccion
caprina estd buscando maximizar el valor
nutritivo mientras minimiza riesgos toxicos
(Silanikove, 2000).

Amplitud de nicho y la superposicion dieta-
oferta

El valor de amplitud de nicho (Bsta = 0.34)
clasifica a estos caprinos como especialistas
facultativos durante la estacion vegetativa de las
lomas. Aunque la literatura suele describir a las
cabras como herbivoros generalistas en
ambientes de recursos limitados (Catan y
Degano, 2007), la riqueza floristica estacional en
este ecosistema les permite concentrar su
consumo en taxones especificos de alta calidad.
Esta especializacién relativa, sumada a la
superposicion moderada entre la dieta y la oferta
(ISP = 0.54), sugiere que el pastoreo no es un
proceso aleatorio, sino una seleccidn activa que
podria influir en la estructura de la comunidad
vegetal en escenarios de alta disponibilidad y
diversidad de especies (Valdovinos etal., 2010).

Este comportamiento concuerda con lo
reportado en otros ecosistemas aridos, donde las
cabras alternan estrategias de especialista y
generalista segun la oferta estacional (Zapata-
Campos y Mellado-Bosque, 2021). Si bien esta
flexibilidad conductual asegura la productividad
animal en entornos variables, también podria
ejercer una presion selectiva sobre las especies
preferidas. Esto comprometeria potencialmente
la regeneracion natural y la biodiversidad
(Villarreal-Cabascango y Calle-Fajardo, 2024),
con efectos indirectos en la productividad y el
almacenamiento de carbono (Castellanos-
Villegas et al., 2010). Tales hallazgos subrayan la
importancia de disefiar planes de manejo que
protejan la resiliencia de las lomas frente a la
vulnerabilidad climatica.

Conclusion

El estudio demuestra que las cabras en las
lomas adyacentes a Lachay presentan un
comportamiento alimentario altamente
selectivo, concentrando mas del 75% de su dicta
en gramineas y herbaceas especificas (P.
penicillatum, N. humifusa y R. trachyantha),
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independientemente de la abundancia de otras
especies. Esta seleccion activa, reflejada en una
amplitud de nicho moderada, confirma una
especializacion facultativa hacia recursos de
mayor calidad. Los resultados subrayan la
necesidad de monitorear la presion sobre estas
especies preferidas para prevenir el
sobrepastoreo y asegurar la resiliencia de la
vegetacion local frente a la vulnerabilidad
climatica del ecosistema.
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