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RESUMEN

Objetivo: Disefiar una propuesta pedagoégica para disminuir la agresividad del estudiante de educacion
secundaria en la |.E Julio Cesar Tello- Hualmay 2015. Materiales y métodos: El disefio de la investigacion fue
cuasi experimental con pre prueba y post prueba con un grupo de comparacion. La poblacion estuvo
conformada por 45 estudiantes de educacion secundaria. Los instrumentos fueron la prueba de confiabilidad, la
prueba de entrada, las sesiones de clase y la prueba de salida. Resultados: Finalmente se comprobé que la
propuesta pedagogica de intervencién en el aula disminuye la agresividad del estudiante de educacién
secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba Test U de Mann-
Whitney en el post test aceptandose la hipotesis general y rechazandose la hipétesis nula.
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ABSTRACT

Objective: To design a pedagogical proposal to reduce the aggressiveness of secondary school student in I.E
Julio Cesar Tello Hualmay 2015. Materials and Methods: The research design was quasi experimental with pre-
test and post-test with a comparison group. The population consisted of 45 high school students. The instruments
were reliability test, test input, class sessions and output test. Results: Finally it was found that the pedagogical
proposal of intervention in the classroom decreases aggressiveness high school student in IE Julio C. Tello-
Hualmay 2015, due to the significance of the test Test Mann-Whitney U in the post test accepting the general
hypothesis and rejecting the null hypothesis.
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INTRODUCCION

La agresividad estudiantil en una institucion se
presenta en todos los niveles de la educacion a nivel
nacional. En realidad se trata de un proceso para
realizar las tareas basicas en una institucion
sistematicamente. Un proceso como la gestion y
administracién, es mucho mas facil de comprender en
partes, identificando aquellos problemas basicos; por
tal razén la propuesta pedagdgica permite que el
desempefio docente sea mas adecuado y un trabajo
en equipo.

El comportamiento agresivo de los seres humanos es
un tema estudiado desde siempre debido a las
enormes implicancias que presenta para la vida en
comun y los altos costos que significa para la sociedad
en términos de dafio material, fisico y emocional que
causa. Este comportamiento, que tiene tanto
determinantes biolégicos como ambientales
(Bandura, 1986; Bandura, Ross & Ross, 1961; Raine,
2002), implica una intencionalidad de producir dafio a
otros, puede estar motivado por la célera, el dolor, la
frustracion o el miedo, y algunas veces se manifiesta
yadesde la primera infancia.

En las investigaciones realizadas; Chapa, S. (2012)
Tarapoto Presencia de Violencia Familiar y su
Relaciéon con el nivel de Autoestima y Rendimiento
Académico en Estudiantes de secundaria de la I.E N°
0031 Maria Ulises Davila Pinedo:

Queda demostrado que la violencia familiar esta
presente en la mayoria de los estudiantes del 1er y
2do de secundaria de la I.E N° 0031 Maria Ulises
Davila Pinedo, con un porcentaje de 63% de la
poblacion estudiada.

- Con respecto al nivel de autoestima se concluye
en el presente estudio que la mayoria de los
estudiantes (64.5%) no alcanzan un 6ptimo nivel de
autoestima. Pues el 50.4% de estos tiene un nivel de
autoestima Media, y el 14.1% de los alumnos tienen
autoestima Baja, lo que significa que del 100% sélo el
35.6% tiene autoestima elevada.

- Con respecto al nivel de rendimiento académico
se concluye que la mayoria de los estudiantes
(91.1%) no alcanzan un éptimo nivel de rendimiento.

- Deestos alumnos el 30.4% tienen nivel medio y el
61.5% con nivel entre bajo y deficiente. Se demostro
que si existe relaciéon entre las variables nivel de
autoestima y rendimiento académico con la variable
violencia familiar, esto mediante la prueba de chi —
cuadrado, con un nivel de confianza de 95%.

Por esta razén se considero6 llevar a cabo la presente
investigaciéon, con el afan de determinar hasta qué
punto resulta importante disefiar una propuesta
pedagdgica en base a la agresividad estudiantil, y
comprender las caracteristicas del problema para
poder plantear sugerencias pertinentes para una
mejor educacién en el ambito local y el desempefio
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docente, tan importante en el presente. Por tal motivo,
nos hemos planteado como objetivo general Disefiar
una Propuesta pedagogica de intervencion en el aula,
en la agresividad del estudiante de educacion
secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-Hualmay 2015

La hipotesis planteada fue que la Propuesta
pedagodgica de intervencion en el aula disminuye la
agresividad del estudiante de educacién secundaria
en la |.E Julio Cesar Tello-Hualmay 2015, debido a la
significancia de la prueba Test U de Mann- Whitney en
el post test aceptandose la hipdtesis general y
rechazandose la hipétesis nula.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion la Propuesta pedagogica
de intervencién en el aula para disminuir la
agresividad del estudiante de educacién secundaria
en la I.LE Julio Cesar Tello-Hualmay 2015. Pretende
mostrar lineamientos metodolégicos de tipo Cuasi-
Experimental con pre-prueba, post-prueba con grupo
de control y grupo experimental.

La variable dependiente estudiada fue Propuesta
pedagégica y la variable independiente Agresividad
de los estudiantes de Educacion Secundaria.Se
utilizé la prueba de normalidad muestra que los datos
en las variables y dimensiones por grupos de control y
experimental en el pre test y post test, no se
distribuyen segun la Ley Normal, ya que la “p”
asociada a los contrastes de KolmogorovSmirnov da
por debajo del nivel de significacion alfa prefijado
(0,05).En este caso, nos oblig6 a tomar pruebas no
paramétricas como la Prueba Test U de Mann-
Whitney. La muestra fue conformada por los
estudiantes de educacién secundaria, turno mafiana
un total de 300 alumnos de la Institucion Educativa
Julio Cesar Tello del distrito de Hualmay Provincia
Huaura 2015. El tamafio de muestra es de 45
alumnos: 23 del grupo control y 22 del grupo
experimental en dos aulas. Muestra no probabilistica
aleatoria estratificada.

RESULTADOS

La Propuesta pedagdgica de intervencion en el aula
disminuye la agresividad del estudiante de educacion
secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-Hualmay 2015,
debido a la significancia de la prueba Test U de Mann-
Whitney en el post test aceptandose la hipotesis
general y rechazandose la hipétesis nula.

La Propuesta pedagdgica de intervencion en el aula
disminuye la agresividad fisica del estudiante de
educacion secundaria en la |LE Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipotesis nula.
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La Propuesta pedagdgica de intervencion en el aula
disminuye la agresividad verbal del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipotesis nula.

La Propuesta pedagdgica de intervencion en el aula
disminuye la agresividad psicoldgica del estudiante
de educacién secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipotesis nula.

La Propuesta pedagdgica de intervencion en el aula
disminuye la agresividad social del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipbtesis general y rechazandose la hipotesis nula.

Tabla 1: Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov’

Variables y Dimensiones

Estadistico Gl Sig.
Pre test nivel alcanzado de agresividad ,183 45 ,001
Post text nivel alcanzado de agresividad 226 45 ,000
Pre test nivel alcanzado de agresividad fisica ,385 45 ,000
Pres test nivel alcanzado de agresividad verbal 214 45 ,000
Pre test nivel alcanzado de agresividad psicolégica ,281 45 ,000
Pre test nivel alcanzado de agresividad social 211 45 ,000
Post test nivel alcanzado de agresividad fisica ,182 45 ,001
Post test nivel alcanzado de agresividad verbal 210 45 ,000
Post test nivel alcanzado de agresividad psicolégica 267 45 ,000
Post test nivel alcanzado de agresividad social 170 45 ,002

Tabla 2: La agresividad del estudiante de educacion
secundariaenlal.E. Julio Cesar Tello - Hualmay 2015

Grupo Test U de

Estadistico - X

Control (n=23) Experimental (n=22) Mann-Whitney

Media 5.10 Pretest 5 49 U=186.500
Desv. tip. 1.44 154 Z= -0.380
p= 0.704
Media 1255 Posttest ¢ 55 U= 6.00
Desuv. tip. 1.36 1.90 7= 5308
p=_0.000

A Correccion de la significacion de Lilliefors

Tabla 3: La agresividad fisica del estudiante de
educacion secundaria en la |I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015.

Grupo Test U de

Estadistico - N

Control (n=23) Experimental (n=22) Mann-Whitney

Media 115 Pretest 4 55 U=181.000
Desv. tip. 1.09 1.08 7= -0.566
p= 0571
Media 3.00 Posttest | s U= 51500
Desv. tip. 0.99 0.87 7= 4129
p=_0.000

A Correccion de la significacion de Lilliefors

Tabla 4: La agresividad verbal del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015.

Grupo Test U de

Estadistico - N

Control (n=23) Experimental (n=22) Mann-Whitney

Media 2.00 Pretest 529 U=163.000
Desv. tip. 0.89 1.07 7= -1.057
p= 0291
Media 405 Posttest ; 4 U= 47.000
Desuv. tip. 1.04 0.94 7= 4_‘250
p=_0.000

A Correccion de la significacion de Lilliefors
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Tabla 5: La agresividad psicologica del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015.

Grupo Test U de

Estadistico r P

Control (n=23) Experimental (n=22) Mann-Whitney

Media 1.00 Pretest 4 46 U=172.000
Desw. tip. 0.93 1.04 Z= -0.801
p= 0423
Media 2.00 Posttest | 4y U= 2600
Desv. tip. 1.03 0.60 7= -4.864
p=_0.000

A Correccion de la significacién de Lilliefors

Tabla 6: La agresividad social del estudiante de
educacion secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015.

Grupo Test U de

Estadistico " :

Control (n=23) Experimental (n=22) Mann-Whitney

Media 2.00 Pretest 5 14 U=175.500
Desv. tip. 0.59 063 7= -0.745
p= 0.456
Media 420 Posttest 5 4 U= 32.00
Desuv. tip. 0.59 0.41 7= 4873
p=_0.000

A Correccion de la significacion de Lilliefors

DISCUSION

En el pre test La agresividad del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015 con un 95% de confiabilidad y un nivel
de significancia del 5% de acuerdo a la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney para muestras
independientes, tanto para el grupo de control y
experimental, presentan condiciones iniciales
similares (U-Mann-Whitney p=0.704), ya que
sobrepasa el valor de significancia.

En el post test de la misma forma, el desarrollo
psicomotor presentan condiciones diferentes de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney,(p=0.000) tanto para el grupo de control y
experimental, por lo que, los estudiantes del grupo
experimental obtuvieron mejores resultados
(Promedio = 6.55) después de la aplicacion de la
propuesta pedagogica de intervencion en el aula,
respecto a los estudiantes del grupo de control
(Promedio = 12.5), disminuyendo significativamente
la agresividad del estudiante.

Se puede afirmar que existe evidencia para concluir
que la Propuesta pedagdgica de intervencion en el
aula disminuye la agresividad del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipétesis nula.
Como se muestra enlatabla 2.

En el pre test La agresividad fisica del estudiante de
educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015 con un 95% de confiabilidad y un nivel
de significancia del 5% de acuerdo a la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney para muestras
independientes, tanto para el grupo de control y
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experimental, presentan condiciones iniciales
similares (U-Mann-Whitney p=0.571), ya que
sobrepasa el valor de significancia.

En el post test de la misma forma, el desarrollo
psicomotor presentan condiciones diferentes de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney,(p=0.000) tanto para el grupo de control y
experimental, por lo que, los estudiantes del grupo
experimental obtuvieron mejores resultados
(Promedio = 1.05) después de la aplicacién de la
propuesta pedagogica de intervencién en el aula,
respecto a los estudiantes del grupo de control
(Promedio = 3.00), disminuyendo significativamente
la agresividad fisica del estudiante.

Se puede afirmar que existe evidencia para concluir
que la Propuesta pedagodgica de intervencion en el
aula disminuye la agresividad fisica del estudiante de
educacion secundaria en la I.LE Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipotesis
nula.Como se muestra en latabla 3.

En el pretest Laagresividad verbal del estudiante de
educacion secundaria en la |LE Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015 con un 95% de confiabilidad y un nivel
de significancia del 5% de acuerdo a la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney para muestras
independientes, tanto para el grupo de control y
experimental, presentan condiciones iniciales
similares (U-Mann-Whitney p=0.291), ya que
sobrepasa el valor de significancia.

En el post test de la misma forma, el desarrollo
psicomotor presentan condiciones diferentes de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney,(p=0.000) tanto para el grupo de control y
experimental, por lo que, los estudiantes del grupo
experimental obtuvieron mejores resultados
(Promedio = 2.00) después de la aplicacion de la
propuesta pedagogica de intervencién en el aula,
respecto a los estudiantes del grupo de control
(Promedio = 4.05), disminuyendo significativamente
la agresividad verbal del estudiante.

Se puede afirmar que existe evidencia para concluir
que la Propuesta pedagdgica de intervencion en el
aula disminuye la agresividad verbal del estudiante
de educacion secundaria en la I.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipdtesis general y rechazandose la hipotesis
nula.Como se muestraenlatabla4.
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En el pre test la agresividad psicoldgica del
estudiante de educacion secundaria en la |.E Julio
Cesar Tello-Hualmay 2015 con un 95% de
confiabilidad y un nivel de significancia del 5% de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney para muestras independientes, tanto para el
grupo de control y experimental, presentan
condiciones iniciales similares (U-Mann-Whitney
p=0.423), ya que sobrepasa el valor de significancia.

En el post test de la misma forma, el desarrollo
psicomotor presentan condiciones diferentes de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney,(p=0.000) tanto para el grupo de control y
experimental, por lo que, los estudiantes del grupo
experimental obtuvieron mejores resultados
(Promedio = 1.00) después de la aplicaciéon de la
propuesta pedagogica de intervencién en el aula,
respecto a los estudiantes del grupo de control
(Promedio = 2.00), disminuyendo significativamente
la agresividad psicolégica del estudiante.

Se puede afirmar que existe evidencia para concluir
que la Propuesta pedagédgica de intervencion en el
aula disminuye la agresividad psicologica del
estudiante de educacion secundaria en la |.E Julio
Cesar Tello-Hualmay 2015, debido a la significancia
de la prueba Test U de Mann- Whitney en el post test
aceptandose la hipotesis general y rechazandose la
hipotesis nula.Como se muestra en latabla 5.

En el pre test la agresividad social del estudiante de
educacion secundaria en la ILE Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015 con un 95% de confiabilidad y un nivel
de significancia del 5% de acuerdo a la prueba no
paramétrica U de Mann-Whitney para muestras
independientes, tanto para el grupo de control y
experimental, presentan condiciones iniciales
similares (U-Mann-Whitney p=0.456), ya que
sobrepasa el valor de significancia.

En el post test de la misma forma, el desarrollo
psicomotor presentan condiciones diferentes de
acuerdo a la prueba no paramétrica U de Mann-
Whitney,(p=0.000) tanto para el grupo de control y
experimental, por lo que, los estudiantes del grupo
experimental obtuvieron mejores resultados
(Promedio = 3.00) después de la aplicacion de la
propuesta pedagogica de intervencién en el aula,
respecto a los estudiantes del grupo de control
(Promedio = 4.20), disminuyendo significativamente
la agresividad social del estudiante.

Se puede afirmar que existe evidencia para concluir
que la Propuesta pedagogica de intervencion en el
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aula disminuye la agresividad social del estudiante de
educacion secundaria en la |.E Julio Cesar Tello-
Hualmay 2015, debido a la significancia de la prueba
Test U de Mann- Whitney en el post test aceptandose
la hipotesis general y rechazandose la hipédtesis
nula.Como se muestraenlatabla 6.
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